Ara.Maat
Johannes Schlederer
ICH BIN

Spiritueller Wegbegleiter und
Mensch

LLiebe ist die

Heilkraft, die sich vermehrt
wenn ich sie vergeude®
Lichtstrahl - Seminar

Flower of Life Trainer
Geistiges Heilen

Ausbildung
in Ontologischer Kinesiologie - Cranial Fluid
Dynamics - Life Forces - Biofeedback - VOLLY-
Training - Systemische Familien- und Organisations-
therapie - Lichtarbeit - Channeling, Lichtquanten-
therapie - Flower of Life - Heilige Geometrie -
Merkaba-Aktivierung - Earth-Sky - Living in the Heart
Ich danke meinen Lehrern fir das geistige Wissen
und ihr offenes Herz. Sie haben mir immer nur den
kleinen Finger gereicht und nie die ganze Hand. Sie
haben das Géttliche in .
mir beleuchtet und
mich die nétigen
Erfahrungen machen
lassen!

Danke an:

Solihin Thom, Portland
- Gerhard
Eggetsberger, Wien - Ross Ridell - Giinter
Pechhacker - EI-An-Rea - Rainer Kitza - Ron Holt -
Lyssa Royal-Holt - Drunvalo Melchizedek - Michaela
Kaden - Harald Hohnen - Bert Hellinger - Inge von
Reden - Roy Martina - Swetlana Kononets - Hubert
Hodecek - Jasmuheen - Tom Kenyon - Bruce Lipton -
Gregg Braden - Jasmuheen - Svetlana Smirnova -
Drs. Desiree & J.J. Hurtak - Helmar Rudolph - Nona
Bankl

Termine

Ara.Maat Johannes Schlederer
johannes@lichtstrahl.at - www.lichtstrahl.at

Tel 0664 165 34 33

Praxis: Bahnsteggasse 6/1, 1210 Wien

Hintergrund:
Warum

= werden wir krank?

= haben wir bestimmte Verhaltensmuster oder
Emotionalmuster?

= reagieren wir auf bestimmte Menschen depressiv

oder aggressiv?

kommen wir in Stress?

haben wir Burn-out?

haben wir Beziehungsprobleme?

haben wir Schwierigkeiten am Arbeitsplatz?

kénnen wir so schwer den idealen Beruf finden?

haben wir kein Glick?

haben wir unsere Weiterentwicklung gestoppt

oder warum geht sie uns zu langsam?

Das alles hat eine Antwort:

Deine Aufmerksamkeit ist deine einzige Energie die

du als Mensch hast,

Wo deine Aufmerksamkeit hin geht, geht deine

Energie hin.

Woran denkst du?

Was flihlst du und wo flihlst du etwas?

Hast du deine Aufmerksamkeit bei dir, deinem

physischen Kdrper - nur hier kannst du spuren.

Oder geht deine Aufmerksamkeit nach aul3en zu

= anderen Menschen und was von dir erwartet wird,
dass du Lob und Anerkennung bekommest - du
strebst nach Leistung und willst besser sein - dein
Eintritt ins Kdmpfertum.

= anderen Menschen und was du tun musst, dass
du geliebt wirst- dein Weg ins Opfertum

= anderen Menschen und was du tun musst, dass
du nicht Allein bist.

= Umdich zu ,entspannen® und nicht dauernd auf
Erwartungen anderer achten zu mussen lenkst du
dich ab durch

0o Rauchen 0 Sport

o Alkohol 0 Arbeit (Workoholic)
o Drogen 0 Medikamente

o Essen, Zucker 0 Burn-out

Flucht = Sucht
Wir I6sen den Hintergrund und die Ursache -
wir l6sen die Sucht.

Spiritual Coaching
& Geistheilung

Nach
Johannes Schlederer Ara.Maat

Lichtstrahl.at

SEIN REICHT.

Schule der Maat
Lichtstrahl
Spirit Training & Light Healing
www.lichtstrahl.at
0664 165 34 33
Johannes@lichtstrahl.at



Wie

Nicht nur Krankheit, Emotionen, Aggressionen,
Depressionen, Burn-out sondern jegliches
Unwohlbefinden oder Erfolglosigkeit treten durch
Stoérungen der Zellverbindung im

= Gehirn
= Organ
oder durch AuRerung in meinem
= Haus und Umfeld
= Psyche-Schaden verursacht durch durch
emotionale Verletzungen meistens in der Kindheit
wie
0 Trennungserfahrungen
0 Selbstwertverletzungen (,Das schaffst du
nie!®)
0 Verlusterfahrungen (Tod er Oma, Verlust des
Teddy, Tod eines Haustieres)
0 Revierverletzungen
e Beim Spielen gestort werden
o Kleineres Zimmer als der jlingere Bruder
e Sexueller Missbrauch
o Gewalt
e Aberkennung der eigenen Verwirklichung
auf.

Wir arbeiten mit Geistheilung und Spirituellem
Coaching auf 3 der 4 Ebenen (Psyche, Gehirn, Organ
und Zellsystem, Umfeld) zugleich.

Methoden

Léschen von negativen Zellinformationen
Karma-Klarung in Rickfiihrungen
Herzheilung

Neu-Programmierung des Unterbewusstseins durch
Trancetechnik

Lemurianische Kristallheilung

Klarung der Lebensaufgabe und des Seelenauftrags
in dieser Inkarnation

Channeling

Reinigung und Neu-Codierung des Lichtkorpers
Operationen im Atherkdrper
Entwicklungsheilung
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— Haus, Wohnung
Feng Shui

\ // andere Menschen
Beziehungen, Freunde



